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INTRODUCCION

El 31 de diciembre de 2019, la OMS recibid una alerta sobre un grupo de pacientes con neumonia en la
Ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, en China. Una semana después, el 7 de enero de 2020, las
autoridades chinas confirmaron que habian identificado un nuevo coronavirus como la causa de la
neumonia. El 7 de enero de 2020, las autoridades chinas identificaron como agente causante del brote
un nuevo tipo de virus de la familia Coronaviridae, que fue denominado “nuevo coronavirus”, 2019-
nCoV. Posteriormente el virus ha sido denominado como SARS-CoV-2 y la enfermedad se denomina

COVID-19. Recomendaciones del comité de emergencia: El 30 de enero de 2020, el Director General de
la OMS declard el brote de COVID-19 una emergencia de salud publica de preocupacion internacional

La elaboracion de un Plan Estratégico De Preparacion y Respuesta que describe las medidas de salud
publica que las comunidades internacionales se deben seguir para evitar contagios al personal que
labora en el proyecto y evitar su propagacién a nivel nacional. El documento que resume todo lo
aprendido hasta ahora sobre este virus y traduce ese conocimiento en una accion estratégica para guiar
los esfuerzos de los diferentes departamentos en Minera Panama.

Con base en este, y en el Plan Operativo Nacional Del Sistema De Salud Para La Prevencion Y Control
Del Nuevo Coronavirus — (2019-Ncov) enero - 2020 (MINSA - Panama) se prepara este Protocolo De
Preparacién y Respuesta ante el COVID-19 - Proyecto Cobre Panama.

Proyecto Cobre Panam3, es un proyecto minero compuesto por personal nacional como internacional.
Por lo que estamos expuestos permanentemente a personal que viaja desde otras latitudes, incluyendo
paises considerados de ALTO RIESGO como China. Esta situacion, nos obliga a crear un plan de
contingencia interno en caso de confirmarse casos de infeccion por SARS-CoV-2 en nuestro pais, para
minimizar el riesgo de contagio, asi como saber cémo responder ante la sospecha de un posible caso.

La evidencia epidemioldgica muestra que SARS-CoV-2) puede transmitirse de un individuo a otro.
Durante brotes anteriores, debido a otros coronavirus, se determind que la transmisién de humano a
humano ocurre mas comuUnmente a través de gotitas, contacto personal y objetos contaminados
(fomites). Es probable que los modos de transmision de SARS-CoV-2 sean similares.

Areas afectadas

Las “areas afectadas” se consideran aquellos paises, provincias, territorios o ciudades que experimentan
la transmision continua de SARS-CoV-2, en contraste con las areas que informan solo casos importados.
A partir del 27 de febrero de 2020, aunque China, particularmente la provincia de Hubei, ha
experimentado una transmision local sostenida y ha informado con mucho el mayor nimero de casos
confirmados desde el comienzo del brote, Ultimamente la situacion en China mostré una disminucién
significativa de los casos. Al mismo tiempo, un nimero cada vez mayor de paises, ademas de China, han
informado casos, incluso a través de la transmision local de SARS-CoV-2. A medida que evolucione la
epidemia, se esperard que muchas areas puedan detectar casos importados y la transmisién local de
SARS-CoV-2. La OMS publica diariamente informes de situacién sobre la evolucién del brote.

Protocolo Interno De Preparacidn y Respuesta de ante el SARS-CoV-2 - Proyecto Cobre Panama.



Lt

Cobre Panama

Papel de instituciones privadas

El “Plan Operativo Nacional del Sistema de Salud para la Prevencién y Control del nuevo Coronavirus
(SARS-CoV-2) aclara el papel de las instituciones privadas en esta situacion:

“Los profesionales médicos de hospitales y clinicas privadas que atiendan casos sospechosos,
confirmados y sus contactos del SARS-CoV-2 estan obligados a notificar al MINSA sobre dichos casos,
cumpliendo con la normativa nacional. Las instalaciones de salud privadas podran manejar estos
pacientes siempre y cuando cumplan con las guias y protocolos establecidos en este plan en
coordinacion con el Ministerio de Salud con las adecuaciones requeridas y aprobadas.”

En Clinicas de Proyecto Cobre Panama, estamos obligados a mantener una vigilancia activa en bisqueda
de casos sospechosos y una vez identificados deben ser referidos al MINSA para su respectivo
procesamiento: captacion, tratamiento, diagndstico y aislamiento.

RESPONSABLES Y RESPONSABILIDADES

*Extraido del “Pandemic Preparedness and Business Resilience and Recovery Plan” de First Quantum
Minerals and LTD.

La responsabilidad de la preparacidon para la pandemia y el BRRP recae en todos los empleados vy
contratistas, pero las partes responsables clave se resumen en la Tabla 1.

Tabla 1. Responsables y responsabilidades.

‘ Responsable Responsabilidades
Departamento de Crear un entorno propicio para garantizar que haya recursos financieros y humanos
Recursos Humanos adecuados disponibles para apoyar el desarrollo de planes, la respuesta a los planes y

una revision efectiva.
e Liderazgo como parte del plan y estructura CEM-BCP.

¢ Apoyo en la evaluacion de riesgos y decisiones relacionadas con la importancia del
riesgo y la probable efectividad de los controles.

e Decision relacionada con la escalada de los niveles de riesgo como parte de la
preparacion para pandemias y BRRP.

¢ Punto de aprobacién conjunta para decisiones relacionadas con viajes y actividades
que pueden presentar riesgos para los empleados / negocios.

* Punto de contacto para comunicarse con la gerencia y la junta de FQML.

e Formar parte del equipo de gestion de emergencias del grupo.
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Responsable

Gerente Legal y de
Riesgos

Responsabilidades
Punto de contacto para cualquier comunicacién con partes interesadas externas,
incluidos los medios de comunicacion.
Lidera como parte del plan y estructura CEM-BCP.

Apoyo en la evaluacidn de riesgos y decisiones relacionadas con la importancia del
riesgo y la probable efectividad de los controles.

Decisién relacionada con la escalada de los niveles de riesgo como parte de la
preparacion para pandemias y BRRP.

Punto de aprobacién conjunta para decisiones relacionadas con viajes vy
actividades que pueden presentar riesgos para los empleados / negocios.

Forme parte del Equipo de Manejo de Emergencias del Grupo.Punto de contacto
para cualquier comunicacion con partes interesadas externas, incluidos los medios
de comunicacidn.

Liderazgo como parte del plan y estructura CEM-BCP.

Apoyo en la evaluacion de riesgos y decisiones relacionadas con la importancia del
riesgo y la probable efectividad de los controles.

Decisiéon relacionada con la escalada de los niveles de riesgo como parte de la
preparacion para pandemias y BRRP.

Punto de aprobacion conjunta para decisiones relacionadas con viajes y actividades
que pueden presentar riesgos para los empleados / negocios

Formar parte del Equipo de Manejo de Emergencias del Grupo.

Grupo de Salud y
Gerente de Seguridad

Tiene la maxima responsabilidad del Grupo para el disefio, implementacion,
verificacién y revisidn de la Preparacion para Pandemias y BRRP.

Comunicacion y liderazgo en la difusién del Grupo de Preparacidon para Pandemias
y BRRP.

Creacién de sistemas y estructuras para revisar los planes internos desarrollados
por diferentes operaciones, y su alineacidn con los procedimientos del Grupo.

Auditar y revisar para asegurarse de que cada operacién tenga planes locales
establecidos que estén alineados con la preparacién para pandemias y el BRRP, y
gue sean proporcionales al nivel de riesgo actual.

Liderazgo como parte del plan y estructura CEM-BCP.

Apoyo en la evaluacion de riesgos y decisiones relacionadas con la importancia del
riesgo y la probable efectividad de los controles.

Interfaz y guia de los equipos de H&S en el sitio.

Formar parte del equipo de gestiéon de emergencias del grupo.
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‘ Responsable

Coordinador de Salud
de FQML

Responsabilidades

Actualizaciones y aprobaciones de contenido médico del grupo Preparacién para
pandemias y BRRP.

Mantenerse al tanto de los brotes, reevaluar continuamente los riesgos y asesorar
a la administracién del sitio sobre problemas emergentes.

Punto de contacto inicial para la escalada de cualquier incidente relacionado con la
enfermedad pandémica.

Punto de contacto para la comunicacion con proveedores de servicios médicos y
expertos externos relacionados con el riesgo especifico de la enfermedad.

Formar parte del equipo de gestiéon de emergencias del grupo.

Doble punto de contacto para decisiones de politica sobre aprobacidon previa al
viaje en caso de directivas para viajes no esenciales.

Punto de contacto para desarrollar declaraciones de posicién de la empresa y
contenido de material educativo y de sensibilizacion.

Punto de contacto para el personal fuera del pais que desarrolla signos o sintomas
de enfermedad pandémica.

Comunicacion dual (con el administrador de H&S del sitio) con proveedores de
servicios médicos regionales y proveedores de aviacién sobre procedimientos y
capacidad de evacuacidon médica / personal, incluyendo restricciones.

Junto con los diversos proveedores de servicios médicos basados en el sitio,
mantenga una lista de contactos regionales clave para apoyar la preparacion ante
pandemias y el BRRP. Estos pueden ser recursos internos del cliente de la
compaiiia, proveedores de servicios médicos externos, autoridades locales de salud
publica, embajadas y agencias.

Coordinar con las autoridades regionales de MINSA e informar segun las normas
sobre la vigilancia activa que se realiza.

Gerente general

Crear un entorno propicio para garantizar que haya recursos financieros y humanos
adecuados disponibles para apoyar el desarrollo de planes, la respuesta a los
planes y una revisién efectiva a nivel de la operacién.

Liderazgo como parte del plan y estructura CEM-BCP a nivel local.

Liderar el equipo local de gestion de emergencias e interactuar con el equipo
grupal de gestion de emergencias.

Decisién relacionada con la escalada de los niveles de riesgo como parte de la
preparacion para pandemias y BRRP a nivel local.

Punto de aprobacién conjunta (con RRHH grupal y gestién de riesgos) para
decisiones relacionadas con viajes y actividades que pueden presentar riesgos para
los empleados/negocios.

Punto de aprobacién para toda la comunicacién interna de la empresa.

Punto de contacto para cualquier comunicacién en el pais con partes interesadas
externas, incluidos el gobierno, las comunidades locales, los proveedores locales,
incluidos los medios de comunicacion.
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‘ Responsable

Gerente Comercial de
Operaciones / Cadena
de Suministro

Responsabilidades

Punto de contacto para todas las comunicaciones con proveedores regionales.

Mantener contratos con proveedores de EPP y articulos relacionados con la salud
identificados por el plan o la evaluacién de riesgos.

Comunicacion dual con proveedores de servicios médicos regionales y proveedores
de aviacidon sobre procedimientos y capacidad de evacuaciéon médica/personal,
incluidas las restricciones.

Ser parte del equipo local de gestién de emergencias.

Gerente de Seguridad y
Salud de Operaciones

Asegurarse de que la preparacién para pandemias y el BRRP se esté llevando a
cabo.

Realice ejercicios o pruebas de simulacidén para garantizar que los planes se puedan
implementar practicamente.

Comunicacion dual (con el coordinador de salud de FQML) con los proveedores de
servicios médicos locales o regionales y los proveedores de aviacion sobre los
procedimientos y la capacidad de evacuacion médica / personal, incluidas las
limitaciones.

Punto de contacto con servicios médicos basados en el sitio o proveedores de
servicios médicos locales designados sobre la preparacion para gestionar la
escalada de riesgos y los sistemas/procedimientos para gestionar un caso
sospechoso o probable.

Interaccion con el coordinador de salud de FQML sobre el estado actual del riesgo
de enfermedad y apoyo con incidentes individuales.

Comunique la declaracidn de posicidn actual de la compaiiia y las acciones basadas
en los niveles de alerta de activacion a los empleados y contratistas segin sea
necesario, con la aprobacion del Gerente General del Sitio.

Punto de contacto para la aprobacion de cualquier educacién y comunicacién con
la fuerza laboral, en asociacion con el coordinador de salud de FQML.

Punto de contacto con empleados, contratistas sobre decisiones clave relacionadas
con brotes de enfermedades y acciones (evacuaciones, alojamiento/bloqueo del
sitio, etc.) después de la aprobacion del Gerente General del Sitio.

Punto de contacto para la comunicacién operativa con el gerente de Grupo H&S.

Punto de contacto para el personal de gestion en el pais en caso de que un
empleado desarrolle signos o sintomas.

Ser parte del equipo local de gestion de emergencias.

Superintendente /
gerente de recursos
humanos del proyecto

Mantener una lista de todos los empleados, subcontratistas y visitantes: incluidos
los contactos de emergencia y los detalles de los familiares.

Aseglrese de que exista un servicio para el tratamiento de empleados y familiares
en proveedores de servicios médicos aprobados.

Aseglrese de que exista un Plan de Asistencia al Empleado (EAP).

Ser parte del equipo local de gestién de emergencias.
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Responsable Responsabilidades
Personal designado o * Mantener una lista de contactos regionales clave para apoyar la preparacién para
de salud/médico del pandemias y el BRRP. Estos pueden ser proveedores de servicios médicos externos,
sitio autoridades locales de salud publica, embajadas, agencias (OMS), etc.

* Mantener procedimientos y protocolos efectivos basados en las mejores practicas
internacionales para la preparacidn y respuesta ante una pandemia. Estos deben
basarse en los niveles de activacion y estar dirigidos por los planes de preparacion
para pandemias y BRRP y niveles de activacion.

* Asegure la alineacion con la educacion y la comunicacidon que brinda la compaiiia
para garantizar mensajes consistentes.

*  Procesos efectivos de deteccidn activa y pasiva.
*  Procedimientos efectivos de gestidén de residuos médicos.

*  Garantizar equipos / consumibles adecuados para gestionar situaciones basadas en
el riesgo actual.

* Planes de comunicacién y contactos en caso de escalada de riesgo o presentacion
de caso sospechoso o probable.

* Comunicacidn a las partes interesadas internas y externas segun el procedimiento,
a través del sitio H&S y el Gerente General del sitio

* Gerente médico como parte del equipo local de manejo de emergencias.

Empleados y | * Asista a las sesiones de concientizacién y educacion, y dirija cualquier pregunta o
contratistas. inquietud a su respectivo superintendente HSEQ.

* Seguir la politica y los procedimientos de la compaiiia.

Acronyms:

BRRP: Business Resilience and Response Plan/Plan de respuesta y resiliencia empresarial

CEM-BCP: Crisis Emergency and Business Continuity Plan/ Plan de Emergencia de Crisis y Continuidad
Comercial

EAP: Employee Assistance Program/ Programa de asistencia al empleado

HR: Human Resources/Recursos humanos

H&S: Health and Safety/ Salud y seguridad

Evaluacién de Riesgos Inherentes al Proyecto COBRE PANAMA:

* Embarcaciones con tripulantes provenientes de paises con casos confirmados través del area del
puerto internacional en Punta Rincén.

« Expatriados que viajan de vacaciones a paises de riesgo o que viajan por sus propios medios con
escala en paises afectados: Actualmente hay casos en todos los continentes, paises con
aeropuertos que funcionan como trasbordo pueden aglomerar gran cantidad de personas
provenientes de paises con casos confirmados.

* Personas que llegan en helicoptero: Se convierte en una via de acceso al proyecto que debe ser
monitoreada.
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* Trabajadores con enfermedades pre-existentes y de edad avanzada: Representan gran
vulnerabilidad para infeccion con SARS-CoV-2.

* Poblacion en aumento de trabajadores que viajan diariamente (viajan en autobuses de 30
pasajeros en diferentes horarios). Actualmente se estima en aproximadamente 800 personas:
Representa una condicion excepcional con gran probabilidad de propagacion del virus.

* Individuos que viajan hacia y desde el proyecto en vehiculos privados.

* Comunidad que puede venir a la clinica buscando atencién: Se consideran riesgo ya que todas
las semanas son transportadas en buses del proyecto para dirigirse a sus comunidades y en
ocasiones solicitan atencidn médica.

* Personal que realiza inspecciones en las embarcaciones: Todas las embarcaciones que llegan a
puerto deben ser inspeccionadas. Como protocolo, el equipo de seguridad fisica, autoridad
maritima de Panama y migracién realizan inspeccién de los barcos y tienen contacto con la
tripulacidn la cual es de distintas nacionalidades.

e Trabajadores que viajan desde la Ciudad de Panamad: En caso de que se presente casos

confirmados en Panama, representan riesgo.

* Trabajadores residentes en habitaciones compartidas (habitaciones con mas de 2 habitantes):
aumenta probabilidades de contagio

Estrategia de Respuesta

El objetivo general del plan estratégico de preparacion y respuesta en contra COVID-2019 es evitar aun
mas la transmisién y mitigar el impacto del brote en el recurso humano que labora en el proyecto
manteniendo la salud de los trabajadores, evitar la propagacion de la enfermedad y evitando asi el cese
de las operaciones en el proyecto.

En Clinicas de Proyecto Cobre Panama, estamos obligados a mantener una vigilancia activa en busqueda
de casos sospechosos y una vez identificados deben ser referidos al MINSA para su respectivo
procesamiento: captacion, tratamiento, diagndstico y aislamiento.

1. Fortalecimiento del sistema de vigilancia epidemioldgica de las infecciones respiratorias agudas
graves (IRAG) en instalaciones de salud dentro del proyecto.

2. Fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica de COIVD-2019 en los puntos de entrada al
proyecto (puertos, helipuertos y accesos terrestres)

3. Capacidad de respuesta integral del sistema de salud para la atencion de los pacientes.

4. Promocién, Comunicacion de Riesgo y Participacion Social.

5. Actualizacién y Capacitacion.

Nosotros, en Proyecto Cobre Panama, podemos formar parte en mayor y menor medida en todos estos
escalones, a excepcidon del N°3 el cual depende enteramente de los recursos gubernamentales. Sin
embargo, formamos un eslabén importante, por ser area de transito de personal extranjero.
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Teniendo en cuenta lo anterior, los objetivos estratégicos del Protocolo De Preparacion y Respuesta de
ante el SARS-CoV-2 - Proyecto Cobre Panama son:

e Mantener una actitud vigilante y monitorizar la evolucion de la distribucién y comportamiento
del SARS-CoV-2 y generar planes en respuesta.

e Mantener al personal de salud actualizado en cuanto a los lineamientos nacionales e
internacionales sobre los criterios de identificacién de casos sospechosos y el adecuado
protocolo de referencia y disposicién de estos pacientes.

e Mantener contacto con autoridades de salud de areas de referencias, asi como centro de
referencia.

e Mantener educacién de poblacién general de trabajadores sobre medidas de prevencién de
enfermedad respiratorias transmisibles.

¢ Implementar el Protocolo De Preparacidon y Respuesta ante el COVID-19 - Proyecto Cobre
Panama

DEFINICION EPIDEMIOLOGICA DE CASO
Casos sospechosos: Incluye dos grupos de personas.

a. Criterios epidemioldgicos: Enfermedad respiratoria aguda de cualquier grado de afectacién en
una persona que, dentro de los 14 dias anteriores al inicio de sintomas, se expuso a cualquiera
de las siguientes condiciones:

I Visitado o trabajado en un pais con transmision activa del virus o

Il. Contacto fisico cercano con un caso confirmado de Infeccién por SARS-CoV-2; o

M. Si ha recibido atencién médica en un pais donde el hospital estd asociado a casos
confirmados de COVID-19.

b. Criterios clinicos: Persona con fiebre de 38°C o0 mas y tos que requiere hospitalizacién (Infeccién
respiratoria aguda grave), sin otra etiologia que explique completamente la clinica y que
presente alguna de las siguientes condiciones:

I Historia de viaje o una persona que permanecid en un pais con transmisién activa del
virus; en los 14 dias previos al inicio de sintomas.

Il. Si la sintomatologia ocurre en un personal de la salud que ha trabajado en un ambiente
donde se atienden infecciones respiratorias agudas, sin relacién al lugar de residencia o
historia de viaje.

M. La persona desarrolla una clinica inusual o inesperada, especialmente el deterioro
repentino a pesar del apropiado tratamiento, sin importar el lugar de residencia o el
historial de viaje, incluso si ha identificado otra etiologia que explique completamente la
presentacién clinica

Caso confirmado: Todo paciente que cumpla con la definicion de caso sospechoso y presente resultados
de laboratorio positivos para nuevo coronavirus COVID-19, avalada por el Laboratorio Nacional de
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Referencia para Salud Publica en el Instituto Gorgas de Estudios para la Salud y el Departamento de
Virologia.

Caso descartado: Es todo aquel caso en el que no se demuestre evidencia de la presencia de COVID-19
por técnicas de laboratorio avaladas por el laboratorio de referencia.

Caso importado: Es todo aquel caso confirmado que después de la investigacion epidemioldgica
evidencie que la infeccién de acuerdo con el riesgo de exposicidn fue adquirida fuera de Panama.

ACTUACIONES REQUERIDAS ACTUALES - PROYECTO COBRE PANAMA

1.

Monitoreo de la evolucion del evento en los paises afectados y en relacidon con Panama:

El coordinador médico deberd mantener el monitoreo de la evolucion internacional y nacional
del SARS-CoV-2, y en su area de responsabilidad, en base a reportes emitidos por OMS, OPS y
MINSA-Panama.

Adopcidn de acciones internas permanentes de prevencion, informacién y monitorizacion de la
situacién interna, local, provincial y nacional ante posibles casos asociados al SARS-CoV-2.
Actualmente las actuaciones docentes propuestas en Proyecto Cobre Panama son las siguientes
acciones:

- Docencias por parte de personal de enfermeria a trabajadores sobre
prevencion de enfermedades respiratorios trasmisibles y sefiales de alarma
para buscar asistencia médica. Estas se hacen mensualmente sobre asuntos
diversos, pero se le dio prioridad a este tema.

- Docencias internas entre personal de clinica para unificar criterios de
identificacion de casos sospechosos, asi como la disposicion y referencia de
los mismos.

- Mediante la ayuda de Camp Services se difundird informacién audiovisual
referente a prevenciéon: Lavado de manos, etiqueta de tos, indicaciones para
acudir al médico, uso de mascarillas, entre otros.

Se requiere el seguimiento de las Medidas de Prevencién y Control de COVID-19 en

instalaciones de salud (Ver ANEXO 2) Circular DMS-570/004-SDGSP/DISSP del 24 de enero de

2020); en la medida de su aplicacidon segun nuestro nivel de atencién.

Difusién de informacion actualizada a todo el equipo de salud y asociados (Recursos Humanos,

Seguridad ocupacional, Quality and Health Services, Seguridad industrial) de proyecto Cobre

Panama.

Mantener alto grado de sospecha e informacién de caso sospechoso en personal de atencion,

para una mejor ldentificacién y deteccion oportuna de estos.

Notificacién inmediata de todo caso sospechoso de COVID-19 por la via mas rapida disponible al

sistema de vigilancia epidemioldgica (dentro de las 2 primeras horas) segun nivel:

a. Los casos vivos se notifican utilizando el Formulario Genérico de Notificacidn Individual de
Eventos de Salud Publica (ver ANEXO 1) y seran trasladados al centro de referencia
designado, en nuestro caso se trata del Hospital Aquilino Tejeira en Penonomé, a quien se
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debe contactar para reportar el traslado de modo que el personal prepare para su
recepcién. Ademas, coordinacion médica debe reportar el caso a Contacto de Vigilancia
epidemiolégica de nuestra area de referencia, que seria el Dr. Domicio Espino
(Epidemidlogo Regional). Esta unidad hospitalaria procesara al paciente, establecera las
medidas de aislamiento, reportard el caso y tomaran las muestras necesarias para su analisis
y diagndstico en el laboratorio de virologia del Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios
de la Salud (ICGES).

e Contacto de EPIDEMIOLOGIA — Penonomé, Coclé
Dr. Domicio Espino
Oficinas: 997-9953
Moévil: 66766908
* Hospital Aquilino Tejeira, Penonomé.
Central telefénica: 997-9386

6. Una vez captados los casos sospechosos por el sistema de vigilancia epidemioldgico, estos
deberan realizar seguimiento a los mismos por 14 dias, a partir de la ultima exposicién conocida
y registrar el seguimiento.

7. El sistema de Vigilancia epidemioldgica debe monitorizar al personal de salud que entre en
contacto con casos sospechosos

8. Mantenerse actualizados en los sistemas de difusién de informacidon epidemioldgica,
internacional y nacional, mediante los boletines, paginas web y otros mecanismos para guiar la
toma de decisiones.

9. Mantenerse actualizado en cuanto a los ajustes de las medidas de bioseguridad, segun el
comportamiento epidemioldgico del nuevo coronavirus (COVID-19) en el escenario existente.

PLAN DE ACCION — PROYECTO COBRE PANAMA

En la medida en que haya confirmacidn de casos en Panamad, se aumentara las medidas de los controles
en accesos del proyecto.

En el momento en que esto ocurra, comenzara el refuerzo de la deteccion de sospechosos.

1-Primer filtro: Area de abordar los buses en Penonomé (incluye verificacién de informacién de viajeros
de paises con casos confirmados y/o cumplan con el criterio de caso sospechoso).

Realizando tanto como sea posible el triage desde que el trabajador se acerca al transporte al proyecto
¢Como? Conductores que hayan recibido docencia sobre las medidas de prevencién de COVID-19, debe
ser libre de decidir que un colaborador no aborde el bus en caso de que presente sintomas respiratorios.
Ademads de que se debe proveer de antisépticos alcoholados para el lavado de manos para ser
dispensado a los trabajadores e higienicen sus manos antes de subir a los buses.
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El conductor debe realizar un listado de asientos del bus con el nombre de los pasajeros para identificar
a posibles contactos en caso de tener alglin sospechoso que haya pasado desapercibido. Todos los
pacientes con sintomas respiratorios (secrecidén nasal, tos seca, estornudos, fiebre) deben evitar viajar al
proyecto y acudir a su centro de salud para evaluacion médica.

2- Segundo filtro (punto de control de seguridad, San Benito)

Esta debe ser la Unica via para acceder al proyecto. (Bloquear acceso a campamento Dorado) con el
objetivo de que se realice las revisiones de los trabajadores en el drea de trasbordo de los buses.

Se verificara la presencia o ausencia de sintomas respiratorios en cada trabajador (breve interrogatorio
+ toma de temperatura, guardando siempre las medidas de bioseguridad)

éQuiénes lo realizaran?: -Enfermera y Paramédicos/ Médico.

Instalacion adecuada para el triage: Idealmente debe ser un drea abierta con ventilacién adecuada para
control de temperatura. En caso de que el paciente tenga sintomas, cumple con algunos de los criterios
epidemioldgicos o si considera como sospechoso, debe permanecer en un area aislada para ser
transferido a un centro de salud de referencia.

El drea debe mantener un cuarto de aislamiento en caso de que existan mds de 2 casos sospechosos, los
cuales se les proveerd e indicara utilizar mascarillas y lavado de manos con agua y jabdn o alcohol en gel
inmediatamente.

El tiempo de aislamiento durara en cuanto hagamos enlace de contacto con MINSA, para realizar la
notificacion del traslado a Penonomé (no mas de 2 horas). La ubicacién del paciente en habitacidn
individual, sin necesidad de sistemas especiales de ventilacién y manejo de aire. Cuando no exista
disponibilidad de habitaciones individuales, establecer cohortes de pacientes sospechosos o
confirmados por 2019-nCoV; manteniendo la separacién de al menos un metro entre pacientes.

Nuestro control de infecciones y gestién de desechos médicos se realizara en recipientes con bolsas
rojas y debidamente selladas para desechar el equipo de proteccién personal después de su uso.
Cuando esos recipientes estdn llenos, se trasladan a desechos biolégicos ubicados en Clinica Cobre.

Medio de transporte para traslados:

La existencia de un automdvil con una barrera de contencidn entre la cabina es requerida para el
traslado del paciente a instalaciones del MINSA en Penonomé. El Conductor debe colocarse el equipo de
proteccién personal al igual que el Paramédico que acompafie al traslado. Al regresar del traslado se
debe desinfectar el automavil y desechar todo el equipo de proteccién personal en sitios especificos de
desechos bioldgicos.

Se deben identificar para evitar la entrada al proyecto a los contactos contiguos que viajaron en el bus a
una distancia menor de 2 metros del caso sospechoso.

El bus debe ser sometido igualmente al proceso de limpieza y desinfeccién.
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éLas desinfecciones de los vehiculos?:

El vehiculo y la sala de aislamiento deben limpiarse mediante procedimientos de desinfeccién con 62-
71% de etanol, perdxido de hidrégeno al 0.5% o hipoclorito de sodio al 0.1%"” o lejia en un minuto (se
debe realizar mediante limpieza utilizando la proteccion adecuada)

3- Tercer filtro (Area de puerto internacional Punta Rincén)

Se debe enviar con anticipacidn el cuestionario de salud de viajeros 48 hrs de anticipacién a su llegada a
la tripulacion, llenados y reenviados via email para evaluacidn y conocimiento por parte de los médicos
en clinica. Se debe garantizar el no desembarco de la tripulacién a las instalaciones del proyecto.

Si existiese algun caso sospechoso se notificard al MINSA (Hay que evaluar junto al MINSA el manejo de
estos tripulantes)

Si existe algun miembro de la tripulacidn con sospecha de posible transmisién del virus, el inspector de
salud lo evaluaria (MINSA), luego, de acuerdo con la evaluacién y las instrucciones, el inspector desviaria
el barco al puerto de Cristdbal en la ciudad de Colén, donde toda la tripulacion junto con el inspector, se
mantendria bajo la custodia de las autoridades sanitarias de Coldn.
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CoVID-19

S| TE CUIDAS,
NOS CUIDAS A TODOS

SOMOS FAMILIA, SOMOS COBRE PANAMA

‘ 2m

IF YOU TAKE CARE OF YOURSELVES,
YOU ARE TAKING CARE OF ALL

WE ARE FAMILY, WE ARE COBRE PANAMA
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SE UN VOCERO DE INFORMACION
VERIFICADA, COMPARTE LA VERDAD

e :=. OPS

SHARE THE TRUTH, ALWAYS
VERIFY THE FACTS
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JUNTOS CONTRA EL

TOGETHER AGAINST

CoVID-12

SOMOS FAMILIA, ACERCATE Y EVALUATE
EN COBRE PANAMA

WE ARE FAMILY, COME AND TAKE THE TEST IN

COBRE PANAMA
1 cIo b
A EvENTION s THE kevi - 4#3% gEEs o
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CONOCE LOS
SINTOMAS

;QUE ES?

Es una extensa familia de virus que puede causar | DOLOR  DIFICULTAD
diversas afecciones, desde un resfriado comon F.I,.E:SBB%E STE%SA DE PARA
hasta algo mds grave. GARGANTA RESPIRAR

MEDIDAS DE PREVENCION

LAVA TUS MANOS CUBRE TU BOCA LIMPIA SUPERFICIES GUARDA 2 MEIR\JS EVITA EL SALUDO  EVITA TOCARIE
CON AGUA AL TOSER O Y OBJETOS DE DISTANC DEMANOS O uESC EL ROSTRO
Y JABON ESTORNUDAR
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La mayoria de las
personas infectadas
con COVID-19 solo

tendran sinftomas

leves y se
recuperaran por
completo.

MANTEN LA CALMA

Alrededor del 95% de
las personas con
COVID-19 hasta la
fecha se han
recuperado o se
estan recuperando.

:LA PREVENCION ES LA CLAVE!

El virus COVID-19 se
esta extendiendo
rapidamente. Fo70)

Necesitamos

protegernos k J

juntos, sobretodo a
los mas vulnerables.

et SN OO ESTIAR RIS

FIRST QUANTUM
we opeoe -

Panama
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CoVid-19 SYMPTOMS

SORE DIFFICULTY
CODU GH THROAT BREATHING
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El presente material debe ser actualizado periédicamente en base a las pautas que difunda
el Ministerio de Salud de Panama con respecto a la prevencion del Coronavirus.
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